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	আমি কীভাবে সহায়তা পেতে পারি?

	How do I get support?



	Do you or your child have any worries that you’d like help with?

	আপনার নিজের বা আপনার বাচ্চার ব্যাপারে এমন কোনো উদ্বেগ রয়েছে কি যে ব্যাপারে আপনি সাহায্য চান?

	My child gets upset or angry
	

	আমার বাচ্চা মন খারাপ করে বা রাগ হয়ে যায়
	☐
	My family’s safety
	

	আমার পরিবারের নিরাপত্তা সংক্রান্ত বিষয়
	☐
	My own/my child’s physical health
	

	আমার নিজের/আমার বাচ্চার শারীরিক সমস্যা
	☐
	My own/my child’s mental health
	

	আমার নিজের/আমার বাচ্চার মানসিক সমস্যা
	☐
	Relationships with other members of my family
	

	আমার পরিবারের অন্যান্য সদস্যদের সাথে সম্পর্ক নিয়ে সমস্যা
	☐
	My child’s education
	

	আমার বাচ্চার শিক্ষা সংক্রান্ত
	☐
	Money worries
	

	অর্থনৈতিক ব্যাপারে দুশ্চিন্তা
	☐
	Other 
	

	অন্যান্য
	☐
	
	



	Would you like us to contact you about these?              

	আপনি কি এসব ব্যাপারে আমাদের সাথে যোগাযোগ করতে চান?

	Yes
	

	হ্যাঁ
	☐
	No
	

	না
	☐


	Which language would you like us to arrange support in? 

	আমাদের কাছ থেকে আপনি কোন ভাষায় সহায়তা পেতে চান?

	




	How would you describe your ethnic background? 

	আপনার নৃতাত্ত্বিক পরিচয় কি?

	





	Please leave your email address or phone number and we’ll get in touch as soon as possible. 

	অনুগ্রহ পূর্বক আপনার ইমেইল ঠিকানা ও টেলিফোন নম্বর দিন এবং আমরা যত শীঘ্রই সম্ভব আপনার সাথে যোগাযোগ করবো।

	





জিডিপিআর বিজ্ঞপ্তি

আমরা কীভাবে আপনাকে এবং আপনার পরিবারকে সহায়তা করতে পারি সে সম্পর্কে আপনি যদি আপনার সাথে যোগাযোগ করতে চান তবে আমরা আপনাকে নীচের লিঙ্কে আপনার নামের প্রথমাংশ নাম এবং যোগাযোগের বিবরণ শেয়ার করতে বলব৷ আমরা সাধারণত 5 বছরের জন্য এই বিবরণগুলোর একটি নোট রাখব (বা এটি দীর্ঘ হলে আপনাকে জানাব)। আপনি যদি সেগুলো আমাদের সাথে শেয়ার না করতে চান তবে আপনি এর পরেও আমাদের ফ্রিফোন পরিষেবার মাধ্যমে নাম ঠিকানা প্রকাশ না করে সহায়তা অ্যাক্সেস করতে পারেন৷ শুধু আমাদের 08000 28 22 33 নম্বরে একটি কল করুন (এই সহায়তাগুলো শুধুমাত্র ইংরেজিতে পাওয়া যায় তবে আমরা সবসময় চেষ্টা করব যে কোনও পরিবারের জন্য একজন দোভাষী সেবা প্রদান করার।)।


সহায়তা অনুরোধ সংক্রান্ত বিবৃতি

আমরা জানি যে ব্যক্তিগত পারিবারিক পরিস্থিতি এবং ব্যাকগ্রাউন্ড আপনার পরিবারের প্রয়োজনীয় সহায়তার ধরণকে প্রভাবিত করতে পারে এবং আপনি আমাদের কাছ থেকে যেভাবে এটি পেতে চান তার উপরও প্রভাব ফেলতে পারে। আপনার চাহিদা বোঝার জন্য, আমরা আপনার জাতিগত পটভূমি বা নৃতাত্ত্বিক পরিচয় এবং আপনি যে ভাষা বলতে পছন্দ করেন সে সম্পর্কেও জিজ্ঞাসা করতে চাই। আমরা এই তথ্যটি বেনামে রাখব এবং শুধুমাত্র আপনাকে এবং আপনার মতো পরিবারগুলিকে আরও কার্যকরভাবে সহায়তা করার জন্য আমাদের পরিষেবাগুলি বিকাশ করতে এটি ব্যবহার করব৷ আপনার দেওয়া যেকোনো উত্তর বা প্রতিক্রিয়া 30 কার্যদিবসের মধ্যে মুছে ফেলা হবে।


