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	How do I get support?  

	چۆن دەتوانم پشتگیری بەدەست بهێنم؟  



	Do you or your child have any worries that you’d like help with?

	ئایا خۆت یان مناڵەکەت هیچ نیگەرانییەکتان هەیە کە لەو بارەیەوە پێویستیتان بە پشتگیری بێت؟

	My child gets upset or angry
	

	مناڵەکەم زویر یان تووڕە دەبێت
	☐
	My family’s safety
	

	سەلامەتی خێزانەکەم
	☐
	My own/my child’s physical health
	

	تەندروستی جەستەیی خۆم/ مناڵەکەم
	☐
	My own/my child’s mental health
	

	دەروون دروستیی خۆم/ مناڵەکەم
	☐
	Relationships with other members of my family
	

	پەیوەندی لەگەڵ ئەندامانی دیکەی خێزانەکەم
	☐
	My child’s education
	

	خوێندنی مناڵەکەم
	☐
	Money worries
	

	نیگەرانی سەبارەت بە پارە
	☐
	Other 
	

	هی دیکە
	☐
	
	



	Would you like us to contact you about these? 

	ئایا حەز دەکەیت سەبارەت بەو مەسەلانە ئێمە پەیوەندیت پێوە بکەین

	Yes
	

	بەڵێ
	☐
	No
	

	نەخێر
	☐


	Which language would you like us to arrange support in? 

	ئایا حەز دەکەیت ئێمە بە چ زمانێک پشتگیری ساز بکەین؟ 

	





	How would you describe your ethnic background?

	ئایا تۆ چۆن وەسفی پاشخانی نەژادی خۆت دەکەیت؟

	





	Please leave your email address or phone number and we’ll get in touch as soon as possible.

	تکایە ئیمەیڵ یان ژمارە تەلەفونەکەت بنووسە و ئێمە بە زووترین کاتی گونجاو پەیوەندیت پێوە دەکەین.

	





ئاگاداری ڕێوشوێنە گشتییەکانی پاراستنی داتا

ئەگەر حەز دەکەیت ئێمە پەیوەندیت پێوە بکەین سەبارەت بەوەی کە ئێمە دەشێت چۆن پشتگیری خۆت یان خێزانەکەت بکەین، ئێمە داوات لێ دەکەین کە ناوی یەکەمت و وردەکارییەکانی پەیوەندیکردنت لەو بەستەرەی خوارەوەوە هاوبەش بکەیت. ئێمە بە شێوەیەکی ئاسایی ئەو وردەکاریانە بۆ ماوەی 5 ساڵ لەلای خۆمان دەپارێزین (یان ئاگادارت دەکەینەوە ئەگەر دورودرێژتر بێت). ئەگەر وەهات بەلاوە باشترە کە ئەوانە لەگەڵ ئێمە هاوبەش نەکەیت، تۆ هێشتا هەر دەتوانیت بەشێوەی ناونادیار لەڕێگەی خزمەتگوزاری بێ بەرامبەری ئێمەوە دەستت بە پشتگیری ڕابگات. هەر بە ژمارە 33 22 28 08000 تەلەفونێکمان بۆ بکە (ئەم پشتگیریانە تەنها بە ئینگلیزی بەردەستن، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا ئێمە هەمیشە هەوڵ دەدەین وەرگێڕێک بۆ هەر خێزانێک فەراهەم بکەین کە پێویستییان پێی بێت).


وتەی داخوازی پشتگیری

ئێمە لەوە تێ دەگەین کە بارودۆخ و پاشخانی تایبەتی خێزانی بۆی هەیە کاریگەری لەسەر جۆری ئەو پشتگیرییە  کە خێزانەکەت پێوسیتی پێیەتی و هەروەها لەسەر شێوازی پێشکەشکردنی ئەو پشتگیرییە بە ئێوە دابنێت. بۆ تێگەیشتن لە پێداویستییەکانتان، ئێمە هەروەها حەز دەکەین پرسیاری پاشخانی نەژادی ئێوە و ئەو زمانە بکەین کە ئێوە بەلاتانەوە باشە قسەی پێ بکەن. ئێمە ئەم زانیاریانە ناونادیار دەکەین و تەنها بۆ گەشەپێدانی خزمەتگوزارییەکەمان بەکاریان دەهێنین بۆ پشتگیریکردنی ئێوە و خێزانی دیکەی وەک ئێوە بەشێوەیەکی کاریگەرانەتر. هەر وەڵامدانەوەیەک کە ئێوە فەراهەمی بکەن لەماوەی 30 ڕۆژی کارکردندا دەسڕرێتەوە.


